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Zjawisko narkomanii w Polsce staje si¢ jednym z najpowazniejszych probleméw spolecznych
1 wykazuje tendencj¢ wzrostowg. Zagrozenie to dotyczy wszystkich grup spotecznych,
niezaleznie od rejonu, wieku, poziomu wyksztalcenia czy statusu materialnego i spotecznego.

Wedlug Krajowego Biura ds. Narkomanii wzrasta liczba nieletnich narkomandw,
a niepokojaco obniza si¢ wiek inicjacji narkotykowej. Mlodziez coraz cz¢sciej siega po takie
narkotyki jak: marihuana, amfetamina, LSD, a najmlodsi eksperymentuja ze S$rodkami
wziewnymi — klejami i rozpuszczalnikami. Wzrasta rowniez liczba mlodziezy zazywajacej
srodki uspokajajace i nasenne.

W efekcie trwajacej mody na stymulowanie si¢ narkotykami i upowszechnianie pogladow
0 niskiej szkodliwosci substancji psychoaktywnych, dzieci i mlodziez stanowia najtatwiejszy
obiekt uzaleznien i cel zainteresowan osob zajmujacych si¢ rozpowszechnianiem narkotykow.

Celem GPPN jest kontynuowanie dlugofalowego procesu edukacji spotecznej,
W szczegblno$ci dzieci i milodziezy, na temat zagrozen zwigzanych z narkomania,
promowanie i propagowanie idei zdrowego stylu zycia, jak rowniez wspieranie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

Przeciwdzialanie narkomanii jest jednym z zadan wilasnych gminy. Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z 2005 r.
(tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 1458) oraz Narodowym Programem Zdrowia Publicznego na lata
2016-2020 (tj. Dz.U. 2016 poz. 1492) obejmuje kierunki dziatan gminy, ktore beda
realizowane w 2018 r. Ogo6lnym celem jest ,,Ograniczeniec uzywania narkotykoéw
i zwigzanych z tym probleméw spotecznych”, czyli przeciwdziatanie narkomanii na terenie
gminy. Cel ten obejmuje takie obszary jak: profilaktyka, dziatalno$¢ wychowawcza,
edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza; leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkod
zdrowotnych i reintegracja spoteczna, ograniczanie szkod spotecznych oraz badania
i monitoring.

Cele szczegdtowe programu:
1. Zwigkszenie wykrywalnosci problemu i zwigkszenie dostepu do pomocy.
2. Przeciwdziatanie eksperymentowaniu z narkotykami przez dzieci i mtodziez.

ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH PROGRAMU:

I. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych i oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

1. Zakup testow na obecno$¢ narkotykow w organizmie.

2. Prowadzenie statej bazy danych dotyczacych placowek swiadczacych pomoc osobom
uzaleznionym od narkotykow, cztonkom ich rodzin, grup ryzyka; telefonéw zaufania,
o$rodkow lecznictwa stacjonarnego i ambulatoryjnego.

3. Motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia.

4. Upowszechnianie informacji na temat placowek i programéw dla osob uzaleznionych.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej.

1. Udzielanie informacji, pomocy w zakresie pierwszej interwencji w problemach
narkotykowych w istniejagcym Punkcie Konsultacyjnym.
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Inicjowanie tworzenia grup wsparcia dla cztonkoéw rodzin, ktérzy pod kierunkiem
psychologa beda sie uczy¢ jak radzi¢ sobie z uzaleznieniem dzieci.

Udzielanie pomocy psychologicznej rodzicom dzieci eksperymentujgcych
z narkotykami i uzaleznionych od narkotykow.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej
W zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
I mlodziezy.
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Diagnoza srodowiska szkolnego pod katem substancji psychoaktywnych.

Organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkotach i placéwkach o$wiatowo-

wychowawczych na terenie miasta 1 gminy programow i warsztatow profilaktycznych

dla dzieci i mtodziezy, ich rodzicéw oraz Srodowiska pedagogicznego.

Udzial w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych

z profilaktyka narkotykowa i rozwigzywaniem problemoéw spolecznych zwigzanych

Z uzaleznieniami.

Zakup i kolportaz materiatdéw informacyjno-edukacyjnych.

Finansowanie szkolen z zakresu rozpoznawania i przeciwdziatania zjawisku

narkomanii.

Promowanie zdrowego stylu zycia oraz roznych form spedzania wolnego czasu

poprzez:

e inicjowanie i wspieranie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i
dorostych;

e wspieranie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy, wycieczki, festyny
itp.;

Udziat w programach, akcjach i kampaniach propagujacych zdrowy styl zycia wsrdéd

dzieci i mtodziezy.

IVV. Wspélne dzialania instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych w celu
rozwigzywania probleméw narkomanii.
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Wspotpraca i wspieranie dziatan Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Wspotpraca z Policjg w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych.
Wspotpraca z SP Z.0.Z. w Nowym Miescie nad Pilica.

Wspolpraca z kosciotem w sferze podejmowanych akcji wspomagajacych profilaktyke
uzaleznien.

Zbieranie i monitorowanie danych na temat zjawiska narkomanii w gminie.

Finansowanie zadan zapisanych w programie odbywaé si¢ bedzie ze Srodkow
uzyskanych z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wydzielonych
W postaci odr¢ebnego budzetu w wysokosci: 10.000,00 zi.

Realizacje programu powierza si¢ Pelnomocnikowi Burmistrza Miasta i Gminy
ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.



