B Mazowiecki Szpital
B BRODNOWSKI

BEZPtATNE BADANIA | KONSULTACJE LEKARSKIE POD KATEM
CUKRZYCY - DLA 0SOB POWYZEJ 60 ROKU ZYCIA

W imieniu Burmistrza Nowego Miasta nad Pilicg, Miejsko-Gminnego Osrodka
Kultury, KGW z Watu i Mazowieckiego Szpitala Brodnowskiego w Warszawie
zapraszamy, dotychczas niediagnozowanych i nieleczonych z powodu cukrzycy,
ktorzy ukonczyli 60 lat, do wziecia udziatu w BEZPLATNYCH BADANIACH
| KONSULTACJACH LEKARSKICH majacych na celu pomoc we wczesnym
rozpoznaniu tej choroby.

Termin: 24 listopada 2019, niedziela, w godzinach 9:00 — 18:00

Miejsce: Miejsko-Gminny Osrodek Kultury, Nowe Miasto nad Pilica
ul. Tomaszowska 1

Zakres badan i konsultacji lekarskich obejmuje miedzy innymi:

- badanie glikemii przygodnej i pomiar cisnienia tetniczego krwi
- oznaczenie hemoglobiny glikowanej HbAlc
- pomiary wskaznikdw masy ciata i tkanki ttuszczowej

- ocena wykrytych powiktan cukrzycy, konsultacje dietetyczne

Wydarzenia wspoéttowarzyszace:

Warsztaty wikliniarskie: 10.00-15.00
Warsztaty zywieniowe: 11.00, 13.00, 15.00, 17.00
Organizatorzy zapewniajg dowozy ( zapisy u sottyséw)

Dla wszystkich uczestnikow badan praktyczne upominki.
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Program Regionalny serce Polski



